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Resumo

De forma critica faz-se uma anélise do papel do designer na atuacdo projetual de cozinhas
planejadas, através de pesquisa descritiva, baseado em levantamento bibliografico. Sdo tracados
os fatores que influenciaram a evolugéo projetual deste ambiente e como ocorre 0 processo de
concepcdo desses espacos, considerando as necessidades e expectativas dos usuarios. Sera
observado o processo de evolugdo do espaco cozinha desde a ldade Média aos dias atuais,
passando pela evolugdo desse ambiente em terras brasileiras. Explica-se como surgem alguns
conceitos de projeto e de que forma estes se estabelecem, e conclui-se com a discussdo da
atuacdo do designer do produto nesse ambiente e sua importancia nesse contexto.
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Abstract

This paper presents a discussion and analysis of designers” the role in planned kitchens, through
a descriptive research based on literature review. It highlights the aspects that influenced the
projectual evolution of this environment and how the design process occurred, considering
needs and expectations of users. It will be observed the evolution process of the kitchen space
since Middle Age to the present day, considering also the evolution of this environment in
Brazil. It explains how were proposed some design concepts and how they were established. The
paper ends presenting a discussion about product designer” role in this environment and how he
is important in this context.
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1. INTRODUCAO

Ja algum tempo o trabalho dos designers tem sido cada vez mais importante na
elaboracdo e desenvolvimento de projetos residenciais de usuarios cada vez mais exigentes e
com residéncias cada vez mais enxutas. A cozinha residencial, ponto central deste artigo, durante
0 século XX, foi sem divida alguma o ambiente que mais passou por transformacdes, tendo
apresentado diversas alteracOes significativas em tamanho, implantacdo na casa e utilizagéo dos
seus equipamentos, decorrente das mudancas sociais sucessivas, além de modificacdes
arquitetbnicas e a continua oferta de novos produtos manufaturados de alta tecnologia que o
mercado propde.

Como sabemos, a cozinha residencial é cercada de simbologia, necessidades e
caracteristicas proprias que devem ser consideradas. Podemos destacar alguns fatores que
influenciam diretamente no arranjo fisico deste espaco e suas consequiéncias. Em primeiro
destaca-se a funcdo deste espaco hoje na casa, considerando que a cozinha residencial é o
ambiente que mais evolui e reflete as mudancas de habito da sociedade, Martins (2006 apud
Lemos, 1989), extrapolando suas fungbes originais para muitas vezes exercer funcdes de um
espaco social. Em seguida destaca-se o usuario deste ambiente. Hoje néo é possivel definir um
usuario “padrdo” deste espago. Naturalmente devido a mudancas sociais e econdmicas
atualmente, é possivel planejar seu uso para um casal, um homem solteiro, ou uma mulher
solteira ou ainda para uma familia. Em cada uma das situacdes havera necessidades e
caracteristicas que deverdo ser respeitadas. E em terceiro lugar apontamos o espaco fisico
propriamente dito. Por um processo natural de especulacdo do espaco e questdes socio-
econdmicas as casas de maneira geral tém sofrido significativas reducdes de tamanho. Por
conseqliéncia o setor de servi¢cos, em especial as cozinhas, apresentam dimensfes cada vez mais
reduzidas, comprometendo a distribuicdo do arranjo fisico o que influencia na melhoria do
processo produtivo e do ambiente de trabalho, conforme observa Martins et al, (2006).

Face o acima exposto, o presente artigo pretende de forma descritiva, partindo de
pesquisa bibliografica, buscando fatos historicos que influenciaram a concepgdo projetual do
arranjo fisico, apontar as influéncias e consequéncias nos atuais projetos de cozinhas
residenciais.

2.A COZINHA COMO ESPAGCO EM PERMANENTE EVOLUGCAO

Para que se compreenda com mais clareza as necessidades e as expectativas dos
usuarios dos dias de hoje é importante que se entenda como questdes sociais, econbmicas e
simbdlicas entre outras, influenciam na concepcéo dos espacos. Vejamos por exemplo o homem
e sua “vida doméstica” no inicio da Idade Média. Naquela época a compreensao do que ¢ publico
e privado e o proprio entendimento da palavra conforto ndo era claro, ou pelo menos ndo como
se entendia da mesma forma que atualmente. Conforme afirma Rybczynsk, (2002) a idéia de
casa como bem particular ndo existia, somente mais tarde o senso de intimidade doméstica veio
surgir como uma invencao humana assim como qualquer implemento tecnologico.
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Fig. 1 — O espeto de churrasco na cozinha da Europa Medieval

Podemos identificar alguns “marcos” que foram determinantes para a concepgdo de
cozinha como se conhece hoje, vejamos o primeiro: o conceito de racionalizac¢éo perseguido tdo
vigorosamente no inicio do século XX (derivado em maior parte do trabalho de F. W. Taylor em
seu estudo de tempos e movimentos) foi também aplicado ao trabalho doméstico de forma
pioneira, conforme explica Heskett (2006) quando em 1969 Catherine Beecher e sua irma Harriet
Beecher haviam escrito um livro sugerindo amplas mudancas na organizacdo e desenho de
cozinhas, a partir de modelos elaborados para navios e trens da época. O segundo marco esta na
proposta de mobilia atraves de um sistema modular, conforme observa Heskett (2006) um
sistema de unidades de estantes, com os quatro lados interligaveis, havia sido produzido nos
E.U.A. por O.H.L. Wernicke na década de 1880, mas somente em 1920 a idéia comecou a ter
ampla aceitagdo quando diversas firmas americanas e alemas passaram a comercializar “moveis
combinados”, a partir dos anos 30 esses sistemas comecaram a aparecer em diversos paises. E
por Gltimo, destaca-se a identificacdo do conceito do triangulo do trabalho da cozinha estudo
realizado nos EUA, pelo "Small Homes Council" e o "Building Research Council”, da Faculdade
de Arquitectura da Universidade de Illinois em Urbana-Champaign, que tem como objetivo
melhorar aspectos na construgdo de casas residenciais. O conceito foi idealizado a partir das trés
principais funcdes em uma cozinha que sé@o armazenagem, preparacao e cozimento.

Fig. 2 - A cozinha alema Poggenpohl, 1892.
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Outro aspecto que contribui para o entendimento em relacdo ao usuério destes espacgos
esta relacionado a mudanga de “papeis” ao longo da historia. Conforme explica FORTY (2007) a
forma de entender a casa como lar e as mudancas nos papéis de cada personagem neste espago
ocorreram de forma gradual. Antes da década de 1860, a escolha da mobilia doméstica era
principalmente um atributo as tarefas masculinas. Somente a partir de entdo, a escolha da
decoracdo domestica e da mobilia tornou-se uma atividade aceita e esperada das mulheres de
classe média. As mudancas ocasionadas nas relacdes sociais trazem consequéncias para a
valorizacdo dos espacos, como aponta FORTY (2007), a relativa importancia atribuida as
diversas dependéncias também muda, exemplifica o autor, quando explica que a cozinha passou
a receber mais atencdo do que antes, e a sala de visita menos. Essas mudangas sdo sintomas de
novas realidades sociais, como crescimento da classe média sem empregados, justifica.

Fig. 3 — A cozinha de Frankfurt, influenciada pelas idéias de Christine Frederick, sobre a racionalizagéo
do trabalho doméstico com caracteristicas Tayloristas.

Observando de forma cronoldgica a evolugdo desse ambiente nos deparamos com um
propdsito no minimo contraditorio. Se a cozinha hoje, sob a ética da ergonomia do ambiente
construido, conforme afirma Martins (2006) € um ambiente que exige intensa rotina de tarefas,
consumindo horas de trabalho, conforme a particularidade da atividade e que fatores como ma
distribuicdo de layout e possiveis constrangimentos ergondmicos podem vir a ocorrer devido as
flexdes e extensdes para alcancar utensilios em armarios superiores e inferiores, comprometendo
conforto e a seguranca dos usuarios, de que forma podemos conceber a cozinha moderna?
Segundo Rybczynski (2002) a cozinha moderna onde tudo fica escondido, em armarios
artisticamente projetados parece bem organizada assim como um escritério bancario. O autor
afirma, complementando sua critica, “se este espago deveria se parecer com algum outro seria
com uma oficina, onde as ferramentas devem estar descobertas em lugares acessiveis proximas
de onde o trabalho ¢ realizado.
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3.1 - Da cozinha colonial brasileira as atuais edificagcoes
multifamiliares padrao “quarto-sala”.

Assim como se fez necessario compreender como pensava 0 homem medieval e seu
entendimento e diferenciacdo entre o publico e o privado, para compreender como se deu a
organizacdo dos espacos domésticos e sua evolugdo com o passar dos anos, igualmente é
essencial para o entendimento da organizacdo familiar e a vida doméstica no inicio da
colonizagdo no Brasil, que se entenda o que influenciava o pensamento dos habitantes nos
primeiros séculos de colonizagdo brasileira. Podemos destacar alguns elementos que marcaram
profundamente a formacdo da sociedade brasileira e 0 modo de vida dos seus habitantes,
conforme explica Novais (2005)

(...) a distancia da Metrépole — que dividia muitas vezes os membros de uma familia
entre os dois lados do Atlantico, a falta de mulheres brancas, a presenga da escravidao
negra e indigena, a constante expansdo do territorio, assim como a precariedade de
recursos e de toda sorte de produtos com o0s quais estavam acostumados os colonos no
seu dia-dia. Estes sdo alguns dos componentes que levaram a transformacdo de praticas
e costumes solidamente constituidos no Reino, tanto no que se refere a constituicdo de
familias, como aos padrdes de moradia, alimentacdo e habitos domésticos. (Novais &
Mello, 2005, pg.84-85)

As casas dos primeiros moradores mais abastados geralmente tinham uma planta
arquitetbnica que se repetia invariavelmente: varios cdbmodos enfileirados que davam para um
corredor, sendo que o da frente com janela para a rua servia como sala e 0s demais serviam como
quartos, ou para utilizar vocabulario da época “alcovas”. No final da planta se instalava a
cozinha e o alpendre, que dava para o quintal. Para que tenhamos uma idéia da forma como eram
as cozinhas desta época e a atencdo que 0s moradores das casas davam a este espaco, conforme
explica Mello (2005)

...um compartimento imundo, com o chdo lamacento, desnivelado, cheio de pocas
d’agua onde pousam as panelas de barro, em que cozinhava a carne. O lugar fica cheio
de fumaga que, por falta de chaminé, atravessa as portas e se espalha pelos outros
compartimentos deixando tudo enegrecido de fuligem. (Novais & Mello, 2005, pg.99-
100)

Com o passar do tempo, a arquitetura bem como os mdveis, utensilios e apetrechos
domesticos, se transformaram ou foram sendo gradativamente substituidos, ou ainda, perderam a
fungdo. Aléem disso, os espacos foram aos poucos sendo adaptados as necessidades dos usuarios.
As cozinhas, por exemplo, passaram a integrar o corpo das casas, apés terem sido erguidas em
um espaco exterior a mesma.

Outra explicacdo para que as cozinhas fossem erguidas na parte de tras exterior a casa,
vem do pesquisador VERISSIMO & BITTAR (1999), segundo o autor, 0s portugueses
percebendo nosso clima tropical, colocaram a cozinha nos fundos num puxado, deixando a
ultima parede para apoiar a chaminé do fogéo, liberando a casa para uma satisfatdria ventilagdo.
Outro aspecto destacado pelo autor € quanto a dimensao deste espaco. Apenas esta caracteristica
variava entre uma casa rural e outra urbana, “contudo as fun¢des basicas permanecem
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praticamente as mesmas, pois como no campo, a cidade ndo oferecia 4gua corrente nem outros
avangos que possibilitem novas possibilidades arquitetonicas.” Concordando com essa
observacdo, FREYRE (2006), explica que a falta de higiene nesse espacgo era generalizada, ndo

havendo distingdo entra as “casas pobres e as casas-grandes”, o autor afirma o seguinte: “a
cozinha da casa-grande brasileira dos tempos coloniais ndo era nenhum modelo de higiene”.

Saindo do periodo colonial a cozinha ndo vai apresentar grandes modificacdes, esta
somente vir4 ocorrer no final do século XIX, devido a alguns fatores sociais que influenciaram
na grande mudanca deste ambiente que estaria por vir, sendo eles o fim da mdo-de-obra escrava,
a importacdo cada vez maior de produtos manufaturados importados e ainda a presenga da méo-
de-obra imigrante branca. Algumas mudancas j& podem ser observadas (principalmente nos
grandes centros) como o fogdo a lenha sendo substituido pelo abastecimento a gas —
anteriormente utilizado somente como fonte de energia para iluminacéo.

Com a adogdo de novos materiais, o incremento de novos utensilios, e substituicdo de
outros, a cozinha ja ndo precisava ser tdo isolada da casa, como anteriormente, ja que era
possivel afastar o calor e impedir a fumaca no interior das casas. Desta forma conforme observa
VERISSIMO & BITTAR (1999) a cozinha vai ocupar seu lugar determinado no organograma
das novas casas. Ela deve ficar préxima aos quintais, no fundo da casa, porém dentro dela, com
acesso facil a sala de jantar das casas mais ricas e a constatacdo da diminuicdo das areas
utilizadas para a cozinha chegando mesmo na década de 50 as kitchenettes, onde mal cabe um
fogareiro — critica o autor.

E interessante observar que as donas-de-casa passavam por um periodo de adaptagio ou
transicdo devido as inovacdes que surgiam a cada momento. Os velhos fogbes a lenha, que
deixavam escurecidas as paredes e telhas das cozinhas antigas, foram aos poucos substituidos por
fogbes a carvdo e mais tarde a gas. Conforme afirma LEMOS (1989), a novidade dos novos
fogdes e fogareiros fez ganhar espaco nas cozinhas e, a partir dai, observa-se principalmente nas
casas operarias, cozinhas cada vez menores. Os autores MALUF & MOTT (2008) também
chamam atencdo para 0 uso do fogdo e outros elementos que sofriam constantes melhorias
“Embora algumas donas de casa ja tivessem fogdo a gas sinal de bom gosto e prestigio da
familia, este permanecia encostado, enquanto no uso diério acendia-se o fogdo a lenha ou a
carvao, chamado de “econdmico”, para o preparo das refeicdes mais elaboradas, e a espiriteira,
para fazer comidas répidas e para esquentar 4gua. A cozinha higienizada, veiculada pelas revistas
desde as primeiras décadas do século, com ladrilhos, paneleiro repleto de panelas de aluminio
reluzentes, fogao elétrico ou a géas, mesa, pia com agua encanada, boa iluminacdo comandada por
uma cozinheira branca, com avental impecavel, elegante, bem vestida e de sapatos de salto alto,
elaborando pratos tdo complicados e sofisticados [...] acabou por apagar das nossas memorias
suas antigas configuragdes e fungdes. "Maluf & Mott (2008)

Com o surgimento dos edificios de apartamentos multifamiliares, por volta da década de
20, as cozinhas vao atingir dimensdes minimas e racionalizagdo maxima: “ na década de 40, as
geladeiras importadas sdo a sensacdo do mercado, pois sdo verdadeiras dadivas a agua gelada,
sorvetes, as frutas frescas, presentes nas mesas e nas bocas dos usuérios constantemente
aquecidos pelo calor tropical.” Verissimo & Bittar (1999). Neste momento observam-se as fortes
influéncias da cultura americana, através do cinema, jornais, revistas e o radio — difundia-se o
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jeito pratico de viver dos americanos ‘amerian way of life’. Outra conseqliéncia do advento das
inovacbes tecnoldgicas nos produtos, em especial as geladeiras € que 0 espaco para
armazenagem de alimentos frescos fora aumentado e de um ponto de vista mais externo a criagdo
de mercados e supermercados em todos os locais, com abundante oferta diminui e até mesmo
elimina um espaco destinado a guardar alimentos ndo pereciveis — a dispensa. Isto porque ndo
havia necessidade de um volume maior de compra de alimentos, j& que estes podiam ser
comprados em qualquer tempo, préximo de casa.

Cada vez mais surgem materiais novos para as cozinhas, além de mobiliario adequado,
iluminagdo apropriada, exaustdo — “enfim, uma verdadeira gama de inovagOes que atinge seu
apogeu nos anos 70, no auge do milagre econémico quando o executivo bem-sucedido procura
ter sua cozinha americana junto ao estar, com produtos congelados, mesas quentes, freezers e
fornos de microondas numa imitacdo do modo de viver americano. Condizente com seus atuais
“padrdes”. Verissimo & Bittar (1999)

Na década de 80 com a sedimentacdo de alguns habitos para a classe média alta, como a
“eletro modernizac¢do” da cozinha esta perde forga em seu papel de coragdo da casa. A partir de
uma nova realidade em que os moradores da casa fazem refeicGes em horarios diferentes, ou as
vezes sequer comem em casa, 0S NOVOS projetos para estes espacos tentam atender a este novo
padrdo de consumo. Desta forma observa-se de forma critica que este espaco foi relegado a um
mero depositario de equipamentos de tecnologia sofisticada para preparo de congelados.
Contrapondo essa realidade, observa-se a evolucdo da preocupacdo com a estética do arranjo
fisico como um todo, ora na mobilia ora nos eletrodomésticos modernos, ora nos revestimentos
ou tampos das bancadas, isto ocorre muita das vezes como vimos, devido em varias situacdes a
cozinha “invadir” a sala ou ainda fazer parte da mesma, o espago que antes era de servigo passa a
ser social, e portando precisa estar apto para ser apresentado aos amigos e familiares. Semelhante
processo ocorreu com a distante copa. Espaco destinado especialmente ao almogo e reunido da
familia. Conforme explica Verissimo & Bittar, (1999) a sala de viver € abolida da classe média,
transformada em salas de jantar, enquanto nos palacetes se associa a cozinha como copa ou sala
de almoco, aposento destinado a refeices mais intimas e informais. Atualmente nos projetos
mais recentes, principalmente nos edificios multifamiliares, a copa é uma mera referéncia
anotada nas plantas como copa/cozinha, muito distante daquele tradicional espago acolhedor.
Sera este o futuro reservado para o ambiente de preparo das nossas refeicdes? E provavel que
ndo, principalmente pelo valor simbolico que este espago carrega, mas seguramente devido as
influéncias sociais, econdmicas e culturais que vimos no decorrer deste item grandes
transformacdes continuardo ocorrendo.

5. UM NOVO CONCEITO E ESTABELECIDO

A casa do século XX seguiu a do século anterior em certos aspectos, tais como a
separacdo fisica e emocional do local do trabalho. Contudo, conforme observa FORTY (2007), o
lar se ajusta a um conjunto de padrdes exteriores que se destina a fazer do lar a base do bem-estar
da nacdo. Acompanhando esse raciocinio as portas planas e brancas dos armarios de cozinha, por
exemplo, introduzem um conjunto de valores politicos no lar, ou seja, considera-se aquilo de
melhor aparéncia que permite que a dona de casa cumpra seu papel de cuidar dos filhos e da casa
com mais eficiéncia.
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E uma ilusdo a idéia que temos plena liberdade e alto grau de individualismo para
mobiliar uma casa. Isto é facilmente revelado pela similaridade do interior de outras casas de
mesmo padrdo. A aparéncia, os estilos, cores, gostos sdo determinados pelos padrbes
contemporaneos que estdo expostos nas lojas e repetidos incansavelmente, através de canais de
comunicagdo como periodicos do ramo e TV. Por mais que as pessoas queiram desenvolver um
design original, elas se véem invariavelmente constrangidas pelo mercado. N&o seria exagero
afirmar que somos atores desempenhando papéis que nos sao atribuidos pela economia. Vejamos
0 caso das cozinhas-living, onde por questdes de continua reducdo do espaco fisico a cozinha
aglutina-se com a sala de estar, “construindo” um novo conceito, amplamente divulgado pelos
veiculos de comunicagdo especificos, como uma “nova tendéncia”. A idéia ¢ vendida como jeito
moderno de viver ou simplesmente como de extrema vantagem um ambiente pertencer ao outro,
mesmo tendo funcgdes e propostas diferentes.

Fig. 4 - Uma moderna “kitchen-/iving ”

Este novo conceito nos faz lembrar a popularizagdo do termo “loft”, que foram projetos
arquitetdnicos inspirados no estilo de morar que nasceu em Nova York na década de 1970. La,
velhos galpGes e armazéns de edificios foram reformados para servir de moradia para
profissionais liberais, artistas, publicitarios e executivos. Os lofts de Nova York eram conhecidos
por ndo terem paredes dividindo os ambientes, pelos mezzaninos de madeira ou ferro e pés-
direitos altos e grandes janelas. Os espacos foram concebidos com inspiracdo nos lofts criados
pelo arquiteto francés Le Corbusier, na década de 1920. Nada se compara aos micro-espagos
ofertados pela inddstria imobiliaria, a precos elevados, reafirmando puramente a especulacao
mercadoldgica em detrimento do conforto dos usuarios.

6. A IMPORTANCIA DO DESIGNER DE PRODUTO NA ERA DOS
MOVEIS PLANEJADOS/MODULADOS

As plantas arquitetbnicas das cozinhas residenciais, ainda hoje, sofrem forte influéncia dos
estudos de Frederick Taylor, onde este engenheiro buscava a melhoria dos processos de trabalho,
com objetivo de conseguir a melhor maneira de atingir a maxima padronizacdo e maximizar a
producdo. A implantagdo desse conceito nas cozinhas aparece na tentativa de buscar a eficiéncia
de uma fébrica para dentro de casa. Desta forma, atualmente entende-se como cozinha eficiente
ou “bem planejada”, aquela que apresenta as menores distancias entre as fungdes basicas desse
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ambiente, como ja vimos — armazenagem, preparo e cozimento. Contudo, a mobilia que outrora
era produzida de forma separada, gradualmente comecou a utilizar um sistema modular de
moveis, por volta dos anos 30 — este é composto de um conjunto de unidades para varios
propositos que, dispostos em multiplas dimensBes, sdo compativeis entre si e podem ser
arranjados de maneira flexivel ao espaco disponivel. Aliado a essa sistematizacdo da organizacao
da mobilia, as inovagdes tecnoldgicas na matéria prima serviram também para contribuir no
processo de padronizacdo do mobiliario.

Com o surgimento das placas de madeira industrializadas (compensado, MDP — medium
density particle e MDF — medium density fribebord) as inddstrias comecaram a valorizar e
propor como “modernas” ou ainda ‘“higi€nicas” as portas dos armadrios planas e lisas. Desta
forma, o processo de fabricacéo se torna mais simples ja que estas placas nao sdo adequadas para
trabalhos de superficies detalhados. E qual o trabalho do designer nesse processo de
standartizacdo dos espagos? N&ao causa estranhamento afirmar que muitas vezes se restringe na
escolha de acessorios, ou em um ou outro detalhe como vidros, puxadores, luminarias ou ainda
alguma peculiaridade exigida pelo usuario. Como confirmacao dessa afirmativa basta uma breve
visita nas lojas do ramo ou folhear alguma revista especifica de decoragdo, como foi dito antes.
Naturalmente o conhecimento técnico e o know-how do designer fazem a diferenca nos aspectos
ligados a facilidade de uso do espaco, escolha adequada de materiais que irdo complementar o
projeto como as bancadas, revestimentos, iluminacdo, entre outros e fatores ligados a ergonomia,
que sem duvida sdo essenciais para um bom projeto.

7. CONSIDERAGOES FINAIS

A dualidade entre o desejo da individualidade com os constragimentos da economia e
das idéais dominantes se expde com maior intensidade no ato de decorar interiores. A cada
escolha de uma mobila, de um eletrodoméstico, ou de qualquer adorno o conflito é uma
constante e ndo se resolve. Talvez porque a casa é um catalizador de gostos valores e idéias
prontas, que torna o design doméstico revelador das condi¢fes da vida moderna.

Como vimos, durante um processo continuo a sociedade mudou sua relagdo com o
espaco da cozinha, e o papel dos designers para esse espaco também mudou. A atividade
projetual do designer deve contemplar as necessidades dos usuarios, o seu contexto de uso, suas
relacbes culturais e lutar para expressar a originalidade de idéias. Sabe-se que nenhum design
funciona, exceto se assimila idéias que sdo comuns as pessoas para as quais o objeto se destina,
contudo, ndo podemos nos afastar da sociedade, pelo contrario, devemos participar da
transformacéo das idéias sobre o mundo e as relacdes sociais através dos objetos.
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